
Santé mentale au travail : comment agir en prévention ?
MARDI 16 DECEMBRE

Paul Frimat (ISTNF) et Xénophon Vaxévanoglou (Université de Lille), avec le soutien de la Région Hauts-
de-France et des services de prévention et de santé au travail des Hauts-de-France, proposent une
journéed'étude, dans le cadre des Septentrionales :

Mardi 16 décembre 2025 (9H/17H)

Pour aborder le sujet de la santé mentale au travail.

Cette manifestation permettra de mettre l'accent sur ce que l’on entend par santé mentale au travail, tout en
relevant l’évolution de certaines formes de travail, afin de montrer comment la santé-travail peut
accompagner ces situations, les anticiper, ou les prendre en charge.

Cette manifestation est gratuite, elle ne fait pas partie du programme de formation, elle s'adresse aux
professionnels de santé au travail.

Vous pouvez y participer en distanciel. Toute personne inscrite bénéficie d'un "Replay" qui lui permettra de
revoir les exposés.

Infos pratiques
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