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Si I'on peut parler de qualité de vie au travail, pourquoi ne pas parler de qualité de vie militante ? Au-dela
d'en parler, il sagit surtout de I'appliquer et c'est le pari que fait la Confédération avec la proposition dans
['avant projet de résolution interne d'éaborer une charte de la vie militante. Venez en discuter !

Un travail collectif acommenceé afin que "prendre un engagement militant” rime aussi avec épanouissement,
satisfaction du travail accompli, travail en collectif, pour que les articulations vie privée/ vie professionnelle/
vie militante soient facilitées, que la val orisation des compétences et des appétences acquises lors d'un
mandat soient possibles.

Tous ces ingrédients et bien d'autres constitueront les ééments d" une charte de la qualité de vie militante”.
Cette charte sera construite avec les militantes et les militants et elle vient en réponse ala fatigue militante
observée largement lors des RDV des syndicats de 2023.

A la découverte des textes de résolution : Agir pour une qualité de vie militante au sein de laCFDT
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