
[20MINUTES] Perte de motivation,
peur pour son poste… Les
entreprises face aux doutes des
salariés après le déconfinement

Impossible de faire comme si rien ne s’était passé et de reprendre la vie de
bureau comme avant le confinement. La crise du coronavirus a bouleversé la vie
personnelle et la vie professionnelle des salariés. Et les séquelles se font déjà
ressentir. Selon le baromètre* sur la santé psychologique et physique des salariés
du cabinet conseil en qualité de vie Empreinte humaine, 42 % des salariés étaient
en situation de détresse psychologique quelques semaines après le
déconfinement. « La crise du coronavirus a été un choc pour les salariés qui se
sont sentis vulnérables physiquement et psychologiquement. Ils vont être
marqués durablement », commente Christophe Nguyen, psychologue du travail et
président cofondateur d’Empreinte humaine.

https://www.20minutes.fr/societe/deconfinement/
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